Menu

Du Lundi 21 au vendredi 25 septembre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade de pomme de terre Céleri rémoulade Avocat sauce cocktail Betterave rouge vinaigrette
Allergénes @ 6 . % 5.6 5 @
. ; . | Ragout de haricot blanc a la Emincé de dinde miel B
Plat Poisson pané sauce tandoori & Y;;f»;‘gég/Palette de porc
e tomate % moutarde @ —
Allergénes 3 & 2.6
Légumes ou , | | ,
fg Epinard | Purée de potiron Boulgour
féculents | =
Allergénes 9
. . " . .
Laitage Chanteneige Fromage blanc  [4]] Brie Kiri Aé’
Allergénes o B
Dessert Raisin bio m Cocktail de fruits au sirop Kiwi AB Pomme
et

Il existe 14 allergénes a déclaration obligatoire :

1- Fruits a coque : amandes, noix, noix de cajou, noix de pécan, noisettes, pistaches, etc.
2- Céreales contenant du gluten : blé, seigle, orge, épeautre, kamut, et leurs produits dérivés.
3- Crustacés : et produits a base de crustacés.

4~ Céleri : sous toutes ses formes (graines, poudre, branches, etc.).

5- (Eufs : y compris produits dérivés tels que les ceufs en poudre.

6- Moutarde : graines, poudre, condiments et sauces a base de moutarde.

7- Poissons : et tous les produits dérivés a base de poissons.

8- Soja : haricots de soja, tofu, produits a base de soja comme le lait de soja.

9- Lait (lactose) : lait, fromage, beurre, créme, yaourt, et autres produits laitiers.

10- Sulfites : présents dans certains fruits secs, vins, biéres, et aliments transformés.
11- Graines de sésame : et produits 4 base de sésame (huile, péte, etc.).

12- Lupin : farine de lupin et autres produits dérivés.

13- Arachides : et produits dérivés comme le beurre de cacahuéte ou 'huile d’arachide.
14~ Mollusques : tels que huitres, moules, coquilles Saint-Jacques, calamars, etc.
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