
Courson les Carrières
Le 27/04/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Carotte râpée Carotte

Coulommiers Coulommiers Lait

Dahl de lentilles Bio
Lentille verte, Tomate, Lait de coco, Brunoise
de légumes , Huile, Farine de blé, Oignon,
Lentille corail

Céleri, Gluten

Liégeois chocolat Liégeois Lait

Riz de camargue IGP créole Riz de Camargue, Sel gros

Vinaigrette aux agrumes Huile, Moutarde, Sel fin, Concentré de fruit,
Concentré de fruit, Eau Moutarde, Sulfites

Courson les Carrières
Le 28/04/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Au jus Ail, Tomate, Oignon, Sel gros, Farine de blé,
Bouillon de légumes, Huile, Eau Céleri, Gluten

Petits pois CE2 au bouillon Oignon, Sel fin, Huile, Eau, Petit pois

Pomme VER Pomme

Rôti de dinde FR Rôti filet de dinde

Taboulé à la semoule BIO Semoule de blé, Préparation taboulé Gluten

Yaourt arôme Yaourt aromatisé Lait

Courson les Carrières
Le 30/04/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Banane Bio Banane

Betteraves Bio Betterave

Edam Bio Edam Lait

Hachis parmentier (bœuf VBF)
Ail, Brunoise de légumes , Brunoise de
légumes , Oignon, Egrené au boeuf(NPU),
Farine de blé, Purée PDT flocon, Huile, Eau

Céleri, Gluten, Lait, Sulfites

Vinaigrette à l'ail Ail, Sel fin, Moutarde, Vinaigre d'alcool, Huile,
Huile, Eau Moutarde, Sulfites


