Courson les Carriéres’ ®
Du 19/01/2026 au 23/01/2026

Déjeuners

Salade verte - Vinaigrette balsamique IGP©@
Dahl de lentilles Bio @
Boulgour pilaf

Pont I'Evéque AOPE
Mousse au chocolat au lait Bio

Pommes de terre aux oignons rouges - Vinaigrette
Steak haché de beeuf VBF() - 3 Ia fondue d'oignons
Petits pois CE2 au bouillon @

Cantal AOP@
Clémentine

Rosette - Et cornichons
Pavé de poisson MSC huile d'olive et citron vert (&

Haricots beurre CE2 persillés®
Fromage blanc sucré

Orange Bio ®

Velouté de carottes (régionales) aux 4 épices Qo
Emincé de poulet FR@ O - sauce au curry
Purée de butternut (régional) et pommes de terre (2]

Mimolette Bio @
Tarte du chef a la patate douce et caramel

Vendredi

®Produit labellisé (60 Bio OOrigine France @Régional Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.



