
LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Une pratique ancestrale qui soulage nombreux

troubles de la santé, contre multiples douleurs et de 

nombreux désagréments du quotidien.

Une méthode qui s’applique sur la voute plantaire, par 

acupressions, sans douleurs, avec précision pour 

rééquilibrer naturellement votre corps.

Soulager les troubles digestifs, les constipations, les 

remontées acides, les rhumatismes, le mal de dos, 

l’arthrose, les sciatiques, les douleurs articulaires, le 

mal de tête, les troubles respiratoires, atténuer les 

vertiges, amoindrir les sécheresses de la bouche, des 

yeux, retrouver le sommeil, diminuer les angoisses, les 

acouphènes, les crises de peau, certains eczémas et 

bien d’autres maux.

Un seul effet secondaire : « une détente profonde ».

Pratique en complément du traitement médical

préconisé par votre médecin.
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