Courson les Carriéres ®
Du 25/11/2024 au 29/11/2024
-

Déjeuners

Carotte rapée (régional) Q. Vinaigrette a l'orange
Cassoulet

Haricots blancs a la tomate

Coulommiers

Orange Bio @

Salade mélée - Vinaigrette au xéres

Omelette du chef (Oeuf MEA)(?) - sauce tomate
Frites (au four)

Cantal AOP@
Yaourt arome ©

Rosette - Et cornichons

Steak haché de beeuf VBFU - sauce brune
Haricots beurre persillés

Verre de lait Bio @
Gateau au fromage blanc et noix de coco (farine hio) @

Chou rouge rapé (régional) Q. vinaigrette au miel
Filet de saumon MSC - sauce citron

Spaghetti

Suisse arme

Kiwi Bio

Vendredi

Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.
Toutes nos viandes de beeuf, porc et veau sont d'origine francaise
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