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« Ça bouge en Forterre … »
Semaine du 13 au 17 juillet 2015
Animations sportives, culturelles et festives pour tous de 6 à 99 ans 
y compris pour les personnes n’habitant pas le canton de Courson.
	Jours
	Horaires
	Activités (à la journée,
1/2 journée, ou moins)
	Animateurs
	Communes et lieux de rendez-vous
	Prix
	Nombre de places

	Lundi 
13 juillet
	De 15h30 à 16h30
	Gym d’entretien 
	
	Rdv à la salle des fêtes d’Andryes
	Gratuit
	

	Mardi

14 juillet
	
	Fête Nationale- Pas d’activités
	
	
	
	

	Mercredi 

15 juillet
	De 9h00 à
12h
	Marche d’entretien physique

 autour de Molesmes
(10 kms environ)

Pique-nique tiré du sac
	Mme SOUGERES Franck ROUSSEL
	Rdv 9h00, départ 9h30 cour de la Mairie/Ecole de Molesmes
Retour : 12h00 cour de la Mairie/Ecole pour le Pique-nique tiré du sac à la mairie en cas de pluie suivi d’une après-midi récréative.
	Gratuit
	

	
	De 14h00 à
16h30
	Après-midi récréative avec jeux divers : jeux de cartes, pétanque

(apporter ses jeux et ses boules)
	Franck ROUSSEL  
	Cour de la Mairie/Ecole de Molesmes
	Gratuit
	

	
	De 14h00 à 16h00
	Activités Multisports,                        tennis et Mini-Golf 
	Florian AUDOUX
	Rdv au camping de Coulanges sur Yonne 
	Gratuit
	L’animateur accueillera les enfants à 14h à l’entrée du camping

	
	19h15/20h15 et 20h15/21h15
	Cours de Zumba® (19h15/20h15) et fitness (20h15/21h15)
	Guillaume François
	Molesmes, salle de Forterre
	3€ le ticket
	

	Jeudi 
16 juillet
	De 10h00 à 11h00
	Gymnastique d'entretien
	Franck ROUSSEL
	Taingy, Rdv à la salle des fêtes
	Gratuit
	

	
	De 10h00 à 12h00
	La boutique de Laurélie, thème : fabriquer des bijoux en pâte Simo
	Laurence BILLARD
	Druyes

1 rue basse, direction Sougères en Puisaye
	Entre 5€ et 10€
	Réservation obligatoire la veille au plus tard:
Mme Billard 03.86.81.76.75

06.51.15.62.89

	
	A partir de 15h00
	Activité taille de pierre
	Frédéric TESTARD
	Carrières d’Aubigny
	5,50 €
	Renseignements et inscription au 03/86/41/91/90 (Carrières) ou au 06/76/48/74/27

	
	A partir de 14h00
	Sortie Accrobranche
	Franck ROUSSEL
	Départ 14h, mairie de Courson, 14h15 Mairie de Ouanne
	Gratuit
	Inscription obligatoire au 0676487427

	Vendredi

17 juillet
	De 14h00 à 16h00
	Activités Multisports (en cas de pluie les enfants seront accueillis dans une salle près du terrain de foot)
	Florian AUDOUX
	Crain, rdv au terrain de foot près du gîte de Crain
	Gratuit
	

	
	18h00, 

Rdv à la salle des fêtes de Ouanne.
	Balade pédestre autour de Ouanne au départ de la salle des fêtes (distance 6 kms), retour à la salle des fêtes pour un apéritif offert par la commune à partir de 19h30 suivi du Barbecue des Estivades à la salle des fêtes de Ouanne.

Feu d’artifice dans la soirée si le temps le permet.
	Christine            (guide de la balade)
	Ouanne, 

Rdv à la salle des Fêtes
	
	


Organisation des animations à l’extérieur : 
En cas de fortes pluies ou d’orages prolongés, nous vous demandons de revenir chercher vos enfants. D’autre part si aucun pratiquant ne s’est présenté à l’une des animations multisports des estivades, l’éducateur sportif est autorisé à quitter le lieu de l’animation au bout d’1 heure. Si vous autorisez vos enfants à partir seuls de l’activité il faudra fournir obligatoirement une autorisation parentale écrite à l’éducateur sportif. Merci.
Informations :
(YONNE TOUR SPORT 2015 : la commune de Coulanges sur Yonne  et la direction des sports du Conseil Général proposent une journée multisports gratuite pour les 6-16 ans le mercredi 29 juillet 2015 à Coulanges sur Yonne. Pré inscriptions à partir du vendredi 3 juillet au 03 86 41 57 72. 

-Paint-ball (04/08) et accrobranche (16 juillet).
-Sortie à Guédelon (28 juillet).
-différentes visites organisées (casernes des pompiers de Courson le 11/08 et d’Auxerre le 22/07, ferme de la grenouillette le 18/08, découverte de la forêt de Frétoy le 12/08).
-différentes animations sportives mises en place dans vos communes (gym d’entretien, multisports pour les 6-16 ans) encadrées par des éducateurs sportifs  et animations culturelles (taille de pierre, peinture sur tissu ou verre…).

Pour tous renseignements, appeler Franck ROUSSEL, animateur des Estivades au 06 76 48 74 27 à partir du 3 juillet ou à la Communauté de Communes de Forterre-Val d’Yonne au 03 86 41 57 72.
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