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Lundi 22 septembre 2014


Concombre au saumon sauce bulgare  ou tomates 


Emincé de porc texas


Poêlée ratatouille ou aux 4 légumes


Camembert ou chaource


Brownies /crème anglaise 


 








Mardi 23 septembre 2014 


Saucisson sec ou à l’ail


Palette provençale ou à la diable


Epinards béchamel 


Boursin ou fromage altesse ou maubert


Fruits de saison 














Jeudi 25 septembre 2014


Carottes râpées ou céleri rémoulade ou tomates


Filet de poisson


Wedges aromatisés herbes paprika 


Six de savoie ou crémeux de bourgogne ou boursin


Liégeois de fruits











Vendredi 26 septembre 2014


Salade de riz et ses petits légumes


Steak haché


Choux fleurs


Chèvre ou comté


Fruits de saison 











